DRK Kluche Teterow Deutsches
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Speiseplan vom 27.04.2026 - 03.05.2026
Name, Vorname:
Tag Vollkost | Vollkost 2 leichte Vollkost
Montag | Steckrubeneintopf 2 Schweinesteak Steckruibeneintopf 2
Erdbeerfruchtmilch Kohlrabi Gemuse Erdbeerfruchtmilch
12,919 12,a,al 12,919
Salzkartoffeln
Erdbeerfruchtmilch
12,01,9
384 kcal, 1612 kJoule 735 kcal, 3073 kJoule 384 kcal, 1612 kJoule
Dienstag Kartoffel-Hack- Hahnchenschnitzel | Hahnchenschnitzel
Auflauf stes . et . e
Kiwi Mischgemuse 12aa Mischgemise 2aat
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Kiwi Kiwi
849 kcal, 3543 kJoule 447 kcal, 1860 kJoule 447 kcal, 1860 kJoule
Mittwoch Kartoffelsuppe 21 |Putengeschnetzeltes | Kartoffelsuppe :2i
Schnippelwurst 1216 Salzkartoffeln Schnippelwurst 1216
Schokopudding s | Schokopudding s | Schokopudding sts
450 kcal, 1873 kJoule 333 kcal, 1396 kJoule 450 kcal, 1873 kJoule
Donnerstag |Kase-Schinken Sole| Hackschmorkohl  Kase-Schinken Sol3e
1‘_2_’12'1;"’1'9 Salzkartoffeln 1’_2_’12'1;‘91'9
a,al,c a,al,c
Spatzle Banane Spatzle
Banane Banane
602 kcal, 2529 kJoule 457 kcal, 1910 kJoule 602 kcal, 2529 kJoule
Freitag Matjes 134
Remoulade 241291.c9i
Pellkartoffeln
Fruchtquark s
582 kcal, 2420 kJoule
Samstag Weil3kohleintopf 2 Weil3kohleintopf 2
Milchreis mit Milchreis mit
Fruchtsof3e 1291co Fruchtsof3e 1291co
448 kcal, 1875 kJoule 448 kcal, 1875 kJoule
Sonntag Rippenbraten 12 Rippenbraten 2
Rotkonhl 2 Rotkonhl 2
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Buttermilchdessert Buttermilchdessert
glg glg
2663 kcal, 11125 kJoule 2663 kcal, 11125 kJoule
Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SGRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit
Ph h
Allgrsgpenag: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (al) Weizen und Weizenerzeugnisse; (g1l) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (d) Fisch und -
erzeugnisse; (g) Milch und -erzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse; (I) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration
von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben




