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Speiseplan vom 05.05.2025 - 11.05.2025
Name, Vorname:
Tag Leichte Vollkost 1 Menii | Menii Il
Montag, Wurstgulasch Tomatensolle mit Gritzwurst
1,2,16,a,a1,ij,S Ja dWU I'StWU I'fe| 1,2,3,16,a,a7,g1,c,9,h,h7,ijj
05.05.2025 Nudeln Hornchen aatc g 1,2,6,16,i] Sauerkraut 21
Apfel Nudeln Hérnchen aatc Salzkartoffeln
Apfel Apfel
724 kcal, 3033 kJoule 514 kcal, 2160 kJoule 647 kcal, 2687 kJoule
Dienstag, Senfei 12aatei Senfei 2aztei Bolognese r2aat.
06.05.2025 Salzkartoffeln Salzkartoffeln Nudeln Hérnchen aaic
Rote Beete ¢ Rote Beete « Fruchtjoghurt s's
Fruchtjoghurt s's Fruchtjoghurt ss
591 kcal, 2467 kJoule 580 kcal, 2423 kJoule 726 kcal, 3050 kJoule
Mittwoch, Kartoffelsuppe 2 Kartoffelsuppe 12 Kasseler Steak 12
07.05.2025 Wiener 1.2sij Wiener 121sii Apfel-Zwiebel Fett 22
Vanillepudding mit | Vanillepudding mit | Kartoffelstampf ss
Schokosol3e 12ate Schokosol3e 12ate Bohnensalat
Vanillepudding mit
Schokosol3e 12at9
436 kcal, 1816 kJoule 436 kcal, 1816 kJoule 704 kcal, 2960 kJoule
Donnerstag, Pellkartoffeln Kochfisch aats Pellkartoffeln
08.05.2025 Krauterquark ¢'s Sahnesofie aatotg Krauterquark s's
Gemischter Salat Salzkartoffeln Gemischter Salat
Birne Gemischter Salat Birne
Birne
518 kcal, 2169 kJoule 7932 keal, 33210 kJoule 518 kcal, 2169 kJoule
Freitag, HefekloRe aatotcg Bratwurst HefekloRe =atatcs
09.05.2025 Vanillesol3e 2910 Sauerkraut 121 Vanillesol3e 2919
Banane Kartoffelstampf o' Banane
Banane
629 kcal, 2661 kJoule 599 kcal, 2489 kJoule 629 kcal, 2661 kJoule
Samstag, Schnittbohneneintopf
10.05.2025 mit Rindfleisch i
Fruchtjoghurt s's
257 kecal, 1081 kJoule
Sonntag, Jagerpfanne mit
11.05.2025 Pilzen 12aai
Salzkartoffeln
Rote Gritze st9
587 kcal, 2454 kJoule
Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SuBungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und
Sufungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat; (S) enthalt Schwein
Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (a7) Hafer und Hafererzeugnisse; (g1) Laktose; (c) Eier
und -erzeugnisse; (d) Fisch und -erzeugnisse; (g) Milch und -erzeugnisse; (h) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (h7) Pistazien und
Pistazienerzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse
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Kreuz
Speiseplan vom 05.05.2025 - 11.05.2025
Name, Vorname:
Tag Leichte Vollkost 1 Menii | Menu Il

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SuBungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und
SuBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat; (S) enthalt Schwein
Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (a7) Hafer und Hafererzeugnisse; (g1) Laktose; (c) Eier

und -erzeugnisse; (d) Fisch und -erzeugnisse; (g) Milch und -erzeugnisse; (h) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (h7) Pistazien und
Pistazienerzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse




